ANNEE 2018: Menus du mois de avril : 12 repas

lundi 01 mardi 02 jeudi 04 vendredi 05
salade artichaut - tomate soupe de légumes carottes rapées betteraves rouges
pané de blé fromage-épinard aile de raie a la creme coq au vin réti de porc
ratatouille lentille coquillette julienne de légumes
carré président gruyere yaourt fromage bleu
brownies chocolat maison glace chocolat chaud compote pomme
lundi 08 Mardi 09 Jeudi 11 Vendredi 12
salade de pates soupe de légumes surimi mayonnaise salade de concombre
omelette au gruyere Parmentier a la viande filet de lieu a l'oseille chipolata

salade verte

fromage blanc

riz créole

courgettes poélées

camembert buche de chévre fromage blanc
crépes fruit de saison fruit de saison banane caramélisée
Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19

tarte a I'oignon
lapin chasseur
frites maison
yaourt
gateau aux pommes

Pigue-nique au moulin
salade de tomate
réti de porc
chips
carré président
compote

terrine de légumes
blanquette de veau
quinoa
lait fraise
fruit de saison

salade composée
réti de beoeuf braisé
gratin de salsifis
fromage
fruit de saison

Scardoso

1 tranche de pain par repas




